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Raonta a chruthu

Ta riméad ar an Udaras
Naisiunta lompair gur
chlaraigh Mércheantar
Uirbeach Bhaile Atha
Cliath leis an gclar
Bike Life, mar ata
déanta ag 16 gcathair
agus limistéar
uirbeach sa Riocht
Aontaithe.

B’uaillmhian de chuid an

Udarais é le tamall anuas
taighde ar rothaiocht a dhéanamh agus a fhoilsid.
chaighdeénaithe, Bike Life, faoin tsli agus faoin gcuis
a roghnaionn lucht Bhaile Atha Cliath a bheith n6
gan a bheith ag rothaiocht, facina ndearcadh i leith
na rothaiochta agus faoi chailiocht na timpeallachta
rothaiochta.

Té& borradh moér faoin rothaiocht i Mércheantar
Uirbeach Bhaile Atha Cliath le blianta beaga anuas.
Ta cultdr rothaiochta ata laidir agus fos ag fas tagtha
chun cinn a bhuiochas do mheascan cuinsi, lena
n-airitear cosc ar thrucaili méra ar shraideanna i lar
na cathrach, Scéim Sabhala Canach na Rothar Chun
Oibre, bonneagar feabhsaithe agus cur i bhfeidhm na
scéime Rothair Bhaile Atha Cliath agus scéimeanna
eile rothar ar cios. Léiritear sa tuarascail seo chomh
coitianta is ata an rothaiocht; bionn 24% - beagnach
duine as gach ceathrar daoine fasta — ag rothaiocht
uair amhain sa tseachtain ar a laghad, lena n-airitear
11% ag rothaiocht 5 la sa tseachtain né nios mé.

Cur chuige straitéiseach ata ag an Udaras maidir leis
an rothaiocht a chur chun cinn mar mhodh iompair.
Foilsiodh na Treoirlinte um Dhearadh Rothaiochta,
agus ina dhiaidh sin an Plean Gréasan Rothaiochta
Mhércheantar Bhaile Atha Cliath, clar solathair
bonneagair faocin gClar Deontais um Bearta lompair,

le tacaiocht 6 chlar maidir le hathr( iompraiochta
dar teideal Taisteal Nios Cliste.

An toradh a bhi ar an gcur chuige sin, feabhas ar
an gcaighdeéan deartha d’aiseanna rothaiochta,
dirithe ar na hasaideoiri sin a mbionn “drogall roimh
rioscai”, beag beann ar aois na inscne, is mor acu
an deis dul ag rothaiocht ach nach mbionn sésta
rothaiocht i dtosca strusmhara trachta. Is dbhar
misnigh é go léirionn an taighde in Bike Life gur
cheart an cur chuige sin, agus formhor moér (84%)
Lucht Bhaile Atha Cliath ag tact le bonneagar
rothaiochta scartha fhisicidil, fi ma chiallaionn
sin nios U spéis don tracht eile ar na baéithre,
agus 69% a ra go dtabharfadh na haiseanna

sin nios mo spreagtha doibh dul ag rothaiocht.

Mar a léiritear sa tuarascail seo, de bharr na
mbuntaisti a bhaineann leis an rothaiocht don
tslainte agus don timpeallacht, agus de bharr an
luach ar airgead arna sholathar ag bonneagar
rothaiochta, is cuid riachtanach de thodhchai
iompair Bhaile Atha Cliath é an rothar. Leanfaidh an
tUdaras Naisitnta lompair ar aghaidh ag infheistit
i mbonneagar rothaiochta ardchailiochta trid an
gclar Bus Connects agus trinar gcomhoibrit leis
na hUdarais Aititla chun Gréasan Rothaiochta
Mhércheantar Uirbeach Bhaile Atha Cliath a

chur ar fail.

Tugann an tuarascail seo spreagadh diinn ar
n-iarrachtai a ghéart agus cabhréidh Bike Life linn,
sna blianta amach anseo, ar ndul chun cinn a riand
6 thaobh cathair rothaiochta den chéad scoth a
sholathar, rud is léir a theastaionn 6 Lucht Bhaile
Atha Cliath.

Anne Graham
Priomhoifigeach Feidhmiuchain
An tUdaras Naisitnta lompair




Tus eolais ar Bike Life :fj
Is &€ Bike Life an measunu is mé sa Riocht Aontaithe

agus in Eirinn ar rothaiocht i limistéir uirbeacha.

Sustrans a dhéanann an measunu, i gcomhar le .f::;f

16 chathair agus limistéar uirbeach. Tugann gach Lo

cathair* tuairisc ar an dul chun cinn maidir le modh
taistil tarraingteach agus coitianta a dhéanamh den
rothaiochta.

Eisionn Bike Life tuarascail gach dha bhliain.
In 2015 agus 2017, d’thoilsigh seacht gcathair
tuarascélacha. D’fhoilsigh Glaschu, Perth agus
Stirling a gcéad tuarascalacha in 2018.

Ta ceithre limistéar déag rannphairteach in

Bike Life in 2019. Ina measc siud t4 an chéad
bhuirg i Londain, Tower Hamlets, agus an chéad
chathair taobh amuigh den Riocht Aontaithe,
Mércheantar Uirbeach Bhaile Atha Cliath.

Liverpool

Is é seo an chéad tuarascail 6 Bhaile Atha Gity Region

Cliath, agus rinneadh i i gcomhphairtiocht le
hUdaras Naisitinta lompair Eireann. Fuarthas
an fhaisnéis sa tuarascail seo 6 shonrai
aitilla maidir le rothaiocht, 6 shamhaltl

agus 06 shuirbhé neamhspleach ar 1,106
chénaitheoir 16 bliana d’aois n6 nios sine.™*
An chuideachta taighde margaidh neamhspleach,
Behaviour & Attitudes, a rinne an suirbhé a
dhéanann ionadaiocht ar gach cénaitheoir, ni ar na
cinn a théann ag rothaiocht agus orthu sin amhain.

Ta tuilleadh mionsonrai faoi na tuarascéalacha Bike
Life go léir le fail ag www.sustrans.org.uk/bikelife

Gabhaimid buiochas le muintir Mhércheantar
Uirbeach Bhaile Atha Cliath a ghlac pairt sa
suirbhé agus a roinn a scéalta linn.

*Baintear Usaid as ‘cathair’ mar ghiorrichan ar chathracha, . . | .
réigitin chathracha agus buirgi Bike Life. Bike Life Morcheantar Uirbeach

**Rinneadh an suirbhé i Meitheamh agus luil 2019. Bhaile Atha Cliath 2019


https://www.sustrans.org.uk/bike-life/
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Na Clocha'Liatha

Is chun leasa gach duine é go mbionn tuilleadh daoine ag rothaiocht

Baineann rothaiocht i
Morcheantar Uirbeach
Bhaile Atha Cliath suas le

60,000 carr
on mboéthar
gach la

Bunaithe ar rothaiocht a dhéanann
daoine a chénaionn i lion ti a bhfuil
carr aige. Ni airitear turais rothaiochta
ar mhaithe le féilliocht.

Gach bliain, déanann an
rothaiocht:

o= 490 riocht sléinte fadtéarmach
agus tromchuiseach a chosc

. 28,000 tonna astaiochtai gas
ceaptha teasa a shabhail

€258.5 millian i dtairbhe
eacnamaioch do dhaoine aonair
agus don chathair a chruthu

Bionn 24% de na conaitheoiri
fasta ag rothaiocht ar a laghad
uair amhain sa tseachtain

1-4 |4 sa tseachtain: 13%

5+ la sa tseachtain: 11%

an lion daoine nach mbionn ag
rothaiocht ach ar mian leo
rothaiocht

Imni faoi chirsai sabhailteachta a fhagann nach rogha taistil do go leor

coOnaitheoiri i an rothaiocht

An cion conaitheoiri a
bhionn ag rothaiocht ar a
laghad uair sa tseachtain

Is U an seans go rachaidh go
leor conaitheoiri ag rothaiocht
go rialta, mar shampla mna agus
daoine faoi mhichumas. Is mian
le gach gripa go bhfeabhsofai )
14% de mh
sabhailteacht rothaiochta, afach. p e mhna

35% d'thir

I 5% de dhaoine faoi mhichumas

bl dhaoine nach bhfuil
faoi mhichumas

An cion cénaitheoiri a
cheapann go bhfuil feabhas
ag teacht ar riachtanais
sabhailteachta rothaiochta

71% de mhna

64% d'thir

55% de dhaoine [l

o, de dhaoine nach [elgi{¥ll!
69% faoi mhichumas

Chun cabhru le cénaitheoiri a bheith ag rothaiocht nios minice, ta bonneagar

rothaiochta nios fearr de dhith

an lion daoine a cheapann go
mbeadh tuilleadh rianta rothar
a bheadh scoite go fisiciuil 6n

an lion daoine a thacaionn le
nios mé de na lanai sin a thégail,
fiu da gciallédh sin nios U spais
don tracht eile ar na béithre

chun cabhru leo a bheith ag

rothaiocht nios minice

*Daonaireamh 2016

84 an lion
cilimeadar

de raonta rothar ata scoite
go fisiciuil 6n tracht agus 6
choisithe ata ann cheana

féin i Moércheantar Uirbeach
Bhaile Atha Cliath



Is iad na daoine i ngrupai socheacnamaiochta D agus E is 10 seans go mbeidh carr
acu agus go rachaidh siad ag rothaiocht

An cion conaitheoiri 6 Ta rothaiocht, mar mhodh Ni théann

ghrapai socheacnamaiocha iompair, thar a bheith oiriinach 81%

AB n6 DE a bhfuil carr don saol uirbeach. e

né veain ag an lion ti de chonaltheo!rl 6 ghrapai
Féadfaidh cathracha ata socheacnamaiocha D agus E ag

92% de na daoine 6 ghripai Al deartha dor] ro?halo.cr]t cabhru rothaiocht riamh, ach ba mhian le
le go leor conaitheoiri rochtain 21%

68% de na daoine 6 giglf¥leF1lBIS a fhail ar ghnathsheirbhisi tosi
agus leithlisiu soisialta agus '
eacnamaioch a laghdu. Is ionann sin agus

Is rangu de chuid an Association of Irish Market Research Organisations (AIMRO) 69,000 d U I ne

€ grupa socheacnamaioch, ata bunaithe ar shli bheatha. Baineann Grapai A Ve

agus B le gairmeacha agus le bainistiocht. Baineann Grupai D agus E le poist fasta

laimhe leathoilte agus neamhoilte agus le daoine nach bhfuil fostaithe.

Creideann cénaitheoiri go ndéanfai limistéir nios fearr da sraideanna, maidir
le bheith ag cénai n6 ag obair iontu, né le cuairt a thabhairt orthu, ach iad a
fheabhsu le go bhféadfai rothaiocht agus siul orthu

go ndéanfai ait nios fearr gur cheart tuilleadh spais gur cheart na sraideanna

da limistéar, maidir le a thabhairt do dhaoine le taobh amuigh de scoileanna
bheith ag conai agus ag bheith ag bualadh le chéile, aitila a dhunadh do charranna
obair ann, da ndéanfai ag rothaiocht agus ag siul ag amanna a mbitear ag
tuilleadh rothaiochta ann ar a bpriomhshraid aitidil. tabhairt leanai chun na

scoile agus a mbailiu

go gcabhrddh nios 1U _

moétarfheithicli ar ar gur cheart teorainneacha luais
sréideanna leo nios mé a laghdu ar bhoéithre éitidla
rothaiochta a dhéanamh

Ba mhaith le
cOnaitheoiri da
gcaithfeadh an rialtas Alan Downey ‘ ‘ , ,
tuilleadh airgid ar
rothaiocht, ar iompar
poibli agus ar shiul

Beirim mo bheirt leanai ar scoil
gach |4 ar mo rothar e-cargo
agus bainim tairbhe as agai
comaitéireachta leanunacha,

75% ar rothaiocht

71% ar iompar poibli easpa imni faoi phairceail agus
feabhas a chur ar mo shlainte
61% ar shidl agus follaine.

KT VT iomaint

Bike Life Mércheantar Uirbeach 5
Bhaile Atha Cliath 2019



Tairbhe a fhioru

Le chéile, téann conaitheoiri Mhorcheantar Uirbeach Bhaile Atha Cliath
timpeall na cruinne 26 uair gach la ar a gcuid rothar

qraionn
o - N
\el Turais bhliantuala ar
. L rothair de réir cuspéra*
go ndéanfai ait Obair:
nios fearr le conai Foilliocht: 16,400,000 24,200,000

agus le hoibril inti
‘ de Mhoércheantar
Uirbeach Bhaile Atha
Cliath ach tuilleadh
rothaiochta a dhéanamh

23%

Rinneadh
L] L Y 4
70.5 milliun
turas Scoil, colaiste
. " no ollscoil
ar rothair le bliain anuas, S'C{Pado"ea‘:ht, (duine fasta):
... gno pearsanta agus 5’900,000
IS esin turais shoisialta:
aggn 7 21,200,000 8%
375.1 milliun -
agm - ° Scoil (leanbh): 2,900,000
cilimeéadar

4%
I o, ; *Airitear daoine fasta agus leanai le turais féilliochta. Taispeantar turais
=1 millidn ciliméadar gach 1a oideachais ar leithligh do dhaoine fasta agus do leanai. Daoine fasta amhain
a bhaineann le gach turas eile. Tugann Daonaireamh 2016 na sonrai faoi
thurais scoile leanai agus an fhaisnéis chun turais foilliochta leanai a riomh.

Coinnitear an Limistéar Cathrach ag gluaiseacht le Rothaiocht

Léirionn staidéir go gcruthaionn rothaiocht spas ar D& mbeadh na carranna sin go
na boithre, i gcomparaid le tiomaint.** Cabhraionn |éir i dtranglam trachta bheadh sé
sin leis an Limistéar Cathrach a choinneail ag 288 Ciliméadar

gluaiseacht, do gach Usaideoir béithre. Déantar

ar fhad — an t-achar 6 Bhaile

60,000 turas fillte ar rothar Ata ciiath go Cionn tsile

ag daoine a d’fhéadfadh carr a usaid.

**Litman, 2017. Evaluating Transportation Land Use Impacts. Based upon Eric Bruun and Vuchic, 1995. The Time-Area Concept.



Solathraitear buntaisti slainte do chach le rothaiocht

Cuireann rothaiocht i Mércheantar Uirbeach
Bhaile Atha Cliath cosc ar 490 riocht slainte
fadtéarmach agus tromchuiseach gach bliaint
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Briseadh ~ Dulagar Néaltra Galar Riochtai
cromain coronach eile

I measc ‘Riochtai eile’ ta diaibéiteas crol

cineal 2, stroc, ailse chiche,
ailse cholaireicteach.

Sabhailtear

€4.6 milliun sa bhliaint

do FSS sa Limistéar Cathrach
agus is ionann sin agus an
costas a bhaineann le

83,000 coinne le
Dochtuir Teaghlaigh

1 Bunaithe ar uirlis MOVES de chuid Sport England,
arna least do Phoblacht na hEireann, a thaispeanann
an toradh ar infheistiocht don tslainte 6 sport

agus 6 ghniomhaiocht fhisiciuil.

Cuireann na buntéisti a bhaineann le
ghiomhaiocht fhisiciuil 6n rothaiocht

cosc ar 52 bas luath
sa bhliaintt

Is ionann an luach a luaitear leis sin agus

€263 milliun

tBunaithe ar an Uirlis um Measun( Eacnamaiochta Slainte
(Europe Health Economic Assessment Tool (HEAT))/EDS,
lena dtugtar deis measunu eacnamaiochta a dhéanamh

ar na buntaisti slainte 6n rothaiocht ach meastachan a
thabhairt ar luach na basmhaireachta laghdaithe mar
thoradh ar mhéideanna sonracha rothaiochta.

Cuirtear feabhas ar chaighdean an aeir nuair
a bhionn nios mé daoine ag rothaiocht:

190,000 kg NO_

agus

9,000 kg caithnini

(PM,, agus PM, ) arna sabhail sa bhliain.

| bPoblacht na hEireann, faigheann 1,100
duine fasta bas ré-luath gach bliain sa chas
go meastar gur toisc rannphairteach é bheith
faoi le truailli aeir (PM2.5) go fadtéarmach.

Caighdean an Aeir san Eoraip 2019, leis an
nGniomhaireacht Eorpach Chomhshaoil EEA Tuarascail
Uimh. 10/2019. Daoine fasta = 30+ bliana d’aois.

Cabhraitear le tionchar ar ngéarchéime aeraide a laghdu le rothaiocht

Sabhailtear

28,000 tonnes

astaiochtai gas ceaptha teasa (dé-ocsaid x
charbdéin, meatan agus ocsaid nitritil) gach

bliain, méid is ionann le lorg carbdin

400,000 duine ar eitilti

6 Bhaile Atha Cliath go hAerfort Heathrow i Londain

lompar is cuis anois le 20% d’astaiochtai gas
ceaptha teasa Phoblacht na hEireann, agus is
carranna peitril agus diosail na priomhfhoinsi. Trid
is trid, thainig ardu 10% ar astaiochtai Phoblacht
na hEireann idir 1990 agus 2017; mar sin féin,
thainig ardi 133% ar astaiochtai 6 iompar.

An Ghniomhaireacht um Chaomhnu

Comhshaoil, Astaiochtai Gas Ceaptha Teasa
Deiridh na hEireann 1990-2017.

Solathraitear buntaisti do chénaitheoiri agus don gheilleagar aitiuil le rothaiocht

€1.00

an glansochar do dhaoine aonair
agus don tsochai 6 gach ciliméadar a
thaistealaitear ar rothar seachas i gcarr

Bunaitear na figiGiri seo ar an tSamhail um Leas don tSochai,
lena dtugtar luach airgid ar na costais agus ar na buntaisti

a bhaineann le tiomaint agus le rothaiocht. Airitear air sin

am taistil, costais oibritichain feithicli, costais liachta agus
neamhlaithreachas 6n obair, plédu, bonneagar, caighdean

an aeir aitiuil, torann, gais ceaptha teasa agus canachas.

Ar an iomlan, is ionann sin agus:

€170 millian

sa bhliain 6 dhaoine a bhfuil carr acu agus a
roghnaionn rothaiocht mar mhodh iompair, n6

€£258.5 milliun

sa bhliain 6 na turais go léir a
dhéantar ar rothar

Bike Life Morcheantar Uirbeach
Bhaile Atha Cliath 2019



Rannphairtiocht i rothaiocht

Ni bhionn formhor na ndaoine a chonaionn i Morcheantar Uirbeach Bhaile
Atha Cliath ag rothaiocht faoi lathair

tseachtain: 11%

Cé go mbionn go leor daoine
ag rothaiocht, ta rannphairtiocht
inti i bhfad nios isle na mar ata i
modhanna eile taistil.

Nuair a leagtar amach cathracha
chun rothaiocht a dhéanamh nios
tarraingti n& modhanna eile taistil,
féadfaidh rannphairtiocht a bheith
ard. Mar shampla, bionn 29% de
chonaitheoiri ag rothaiocht cuig
uair sa tseachtain né nios mo i
Morcheantar Cambridge.*

90%

an lion cénaitheoiri a shitlann
ar a laghad uair sa tseachtain

24%

an lion cénaitheoiri a rothaionn
ar a laghad uair sa tseachtain

Coénaitheoiri a thaistealaionn ar na modhanna seo
a leanas ctuig la sa tseachtain n6 nios moé

61%

.

Siul Carr n6 veain**

55%

lompar poibli Rothaiocht

Cé gur léir gur gha feabhas a chur ar an timpeallacht
siuil, th spas cosanta ann go ginearalta — cosain.

| gcomparaid leis sin, ni féidir rothaiocht go dti formhor na
n-aiteanna a théitear gach la ach amhain sa chas go bhfuil
daoine sasta an spas béthair a roinnt le moétarfheithicli.

R

Cé chomh minic a bhionn cénaitheoiri ag rothaiocht agus ag siul?

2—4 la sa
tseachtain: 8%

Uair sa choicis: 2%

Uair sa
tseachtain: 5%

5+ lasa

Uair sa mhi n6
nios 14: 8%

Riamh: 66%

5+ |4 sa tseachtain: 61%

Uair sa tseachtain: 7%
4%
2—4 la sa °
tseachtain: 21%

Uair sa
choicis: 1%

Uair sa mhi n6 nios 10: 5%

*Bike Life Greater Cambridge 2019.

**Ag taisteal mar thiomanai n6 mar phaisinéir.



Cé chomh uilechuimsitheach agus ata rothaiocht?

Nil comhionannas i gceist leis
an rannphairtiocht i rothaiocht i

ngrupai déimeagrafacha éagsula.

Féadfaidh tuilleadh bacainni ar
rothaiocht a bheith roimh ghrapai
déimeagrafacha éagsula,

ach léirionn cathracha lena
mbaineann ardratai rothaiochta
nach amhlaidh an cés i gconai.

Mna dhéanann 55% de na turais
rothaiochta go Iéir san Isiltir. Ina
theannta sin, déanann daoine

0s cionn 65 bliana d’aois 24%

da gcuid turas ar an rothar,
céatadan nios airde na mar a
thuairiscitear d’aoisghripa ar bith
eile os cionn 26 bliana d’aois.

Pucher and Buehler, 2008.
Making Cycling Irresistible,
Transport Reviews, Eag. 28.

An cion cénaitheoiri i ngrapai déimeagrafacha éagstula a
bhionn ag rothaiocht ar a laghad uair sa tseachtain

Inscne
14% de mna

Eitneacht

24% de daoine geala

de daoine 6 ghrupai

O,
= mionlach eitneach

Michumas'

de daoine faoi

5% N
mhichumas

de dhaoine nach bhfuil

O,
2Rl faoi mhichumas

Bridget Kiely, Dochtuir Teaghlaigh

Aois

29%

26%

23%

13%

de daoine
idir 16-25

de daoine idir 26-35
de daoine idir 36-45
de daoine idir 46-55
de daoine idir 56-65

6% de daoine idir 66+

Chomh maith le bheith ag rothaiocht chun na hoibre i gcleachtas
gnothach dochtura teaghlaigh, agus ar mhaithe le féilliocht, tugaim
cuairteanna ar othair sa bhaile ar mo rothar. Sroichim m’othair nios
tapula mar nach ga dom smaoineamh ar thracht na ar phéirceail.

Tugann rothaiocht teachtaireacht dhearfach do m’othair, ni hamhain

maidir le bheith gniomhach, ach mar gheall go bhféadfaidh carranna
bheith ina gcomhartha ar stadas.

Mothaim i bhfad nios séite sa phobal agus mé ag taisteal
ar rothar. Feiceann tu i bhfad nios mé agus bionn ceangal

nios doimhne agat le daocine agus le haiteanna.

O thaobh na slainte de, dom féin agus do m’othair, is tabhachtach i an rothaiocht,
go hairithe agus ardu ag teacht ar easpa gniomhaiochta agus murtall i bPoblacht na
hEireann. Déanann rothaiocht maitheas don mheabhairshlainte. Nuair a bhainim an
obair amach bim nios fuinnidla, nios meabhrai agus bionn giimar maith orm. Da
mbeadh nios U carranna ar na béithre bheadh caighdean an aeir i bhfad nios fearr.

fCiallaionn 'faoi mhichumas' freagréir ar bith a duirt go bhfuil riocht
fhisicitil n6 mheabhairshlainte ar bith orthu, n6 tinneas ar bith a
mhaireann n6 a bhfuiltear ag suil go mairfidh 12 mhi n6é nios mo.

Bike Life Morcheantar Uirbeach
Bhaile Atha Cliath 2019



Neamhionannas soisialta agus
soghluaisteacht shoisialta

Baineann soghluaisteacht le rochtain a fhail ar bhunriachtanais laethula
a chabhraionn le daoine saol maith a chaitheamh

Cuireann soghluaisteacht ar chumas daoine rochtain a fhail ar fhostaiocht, ar bhia ur,
ar spas glas agus ar churam slainte. Cuireann soghluaisteacht ar chumas daoine a
dteaghlaigh a fheiceail, a bheith rannphairteach ina bpobail agus guth a bheith acu
sa tsochai.

Bionn sé deacair ag daoine nach bhfuil carr acu gnathsheirbhisi a bhaint amach.
Féadfaidh rothaiocht malairt rogha saor agus inrochtana a chur ar fail

AB

C1

Cc2

DE

An cion cénaitheoiri 6 gach gripa
socheacnamaioch* nach bhfuil
carr na veain ag a lion ti

o gairmeacha/
I 8% bainistiocht

maoirseoireacht/
cléireachas/mic léinn

Is 6 ghrpai socheacnamaiocha D agus
E iad 29% de dhaonra Mhércheantar
Uirbeach Bhaile Atha Cliath. Is ionann
sin agus thart ar 410,000 duine ar fad.

15%

Ciallaionn grupai D agus E daoine le
poist laimhe leathoilte agus neamhoilte,
curamaithe ti agus daoine nach bhfuil
fostaithe.

20% oibrithe laimhe oilte

329, leathoilte/neamhoilte/
nach bhfuil fostaithe

Ba mhaith le go leor cénaitheoiri 6 ghrapai socheacnamaiocha
D agus E tosu ag rothaiocht

10

21% 14%

an lion conaitheoiri 6 ghrapai D agus E ar mhian an lion cénaitheoiri 6 ghrupai D agus E a bhionn ag
leo tosu ag rothaiocht rothaiocht ar a laghad uair sa tseachtain faoi lathair

| gcomparaid leis sin, bionn 27% de choénaitheoiri
6 ghrupai A agus B ag rothaiocht ar a laghad uair
sa tseachtain.

*|s éard is grapa socheacnamaiochta ann, rang AIMRO bunaithe ar shli bheatha



Mar sin féin, ta go leor bacainni a chuireann cosc ar dhaoine 6 na

grupai sin a bheith ag rothaiocht

Cuiseanna nach mbionn cénaitheoiri 6 na grupai
socheacnamaiocha D agus E ag rothaiocht, n6
go ndéanann siad nios U rothaiochta

Cion na gcénaitheoiri 6 na grapai
socheacnamaiocha a cheapann
nach da leithéid i an rothaiocht

AB l 8%

Is féidir ceangal a dhéanamh idir duine a
bheith ina ‘rothai’ agus bheith ina chineal
airithe duine a bhfuil tréithe airithe aige.

22% 9%

Imni faoi Easpa Cénaim réfhada 6
shabhailteacht | muinine as mo cheann scribe
rothaiocht | Ni do mo leithéid

i an rothaiocht

Ta deis ag rothaiocht eisiamh séisialta agus eacnamaiochta a laghdu

D’théadfadh rothaiocht cabhru le go leor cénaitheoiri rochtain a fhail ar fhostaiocht, ar
charam slainte agus ar ghnathsheirbhisi, sa chas go ndéanfaimid rud tarraingteach,
sabhailte agus éasca do chach den rothaiocht.

Is féidir os cionn 6 chiliméadar a thaisteal i 25 n6iméad
ar luas breé réidh ar rothar. Mar sin, féadfaidh rothaiocht
a bheith thar a bheith oirilnach don saol uirbeach, go
hairithe mar rogha do dhaoine nach bhfuil carr acu

agus a chonaionn nios faide amach 6 iompar poibli.

On bPriomhshraid, Sord

O lonad Bhaile Bhlainséir

Turas rothaiochta
25-néiméad 6 Dhroichead
Ui Chonaill go Beaumont

Achar rothaiochta 25-n6iméad 6
phriomhlaithreacha

Chuirfeadh rothaiocht ar chumas 350,000 duine
taisteal 6n mbaile go dti Droichead Ui Chonaill

i nios U na 25 néiméad, lena n-airitear 34,000
duine 6 cheantair ata i measc an 20% is mo faoi
mhibhuntaiste i bPoblacht na hEireann.

O The Square,
Tamhlacht

O lonad Siopadoireachta
Dhan Laoghaire

Tuigim an fath nach mbionn tuilleadh ban ag rothaiocht, t& sé ro-scanruil
rothaiocht ar na boéithre i mBaile Atha Cliath. Bhinn ag rothaiocht chun na
scoile i lar na cathrach ach chuir ionsaitheacht na dtioménai én rothar mé.

Mary Conway, muinteoir

Téa i bhfad an iomarca carranna ag teacht isteach chuig croilar na cathrach.
Ba cheart i sin a choimead d’iompar nios inbhuanaithe. Bheadh lanai rothar
tiomnaithe, nios fearr agus nios sabhailte iontach ar fad, amhail na cinn sa
Ghearmain, ait a bhfuil ceart sli ag rothaithe, go hairithe i gcriosanna i lar na cathrach.

Nuair a bhinn ag rothaiocht, bhi sé iontach don suaimhneas intinne. Bhinn in ann faciseamh
a fhail agus m'’intinn a ghlanadh i ndiaidh na hoibre. Ach de bharr chuinsi strusmhara agus
contuirteacha ar an mboéthar ar feadh na gCéanna, déanaim carr-roinnt anois. Bim ag
rothaiocht mar chaitheamh aimsire, ach bionn sé ré-chontuirteach an béthar a roinnt ag
buaic-amanna comaitéireachta. Ta feachtais feasachta poibli de dhith orainn chun rothaiocht
a spreagadh agus ba mhaith liom lana rothar scagtha, tiomnaithe a fheiceail 6 Phairc an
Fhionnuisce go dti lar na cathrach.

TArna thogail 6n ardan travelTime, mapai agai taistil (cruthanna iseacroin): qgis.
traveltimeplatform.com. Baineann sin Gsaid as bunluas rothaiochta 16km san uair agus cuireann
cinealacha raonta rothar agus acomhal san aireamh, ach ni chuireann fana san aireamh.

Bike Life Morcheantar Uirbeach
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Bacainni

Céard a chuireann cosc ar chdnaitheoiri Mhdrcheantar Uirbeach
Bhaile Atha Cliath nios mo rothaiochta a dhéanamh?

57% Cuiseanna nach mbionn roinnt cénaitheoiri ag
rothaiocht né ag rothaiocht chomh minic sin

an lion daoine a cheapann
gur ait mhaith & Mércheantar
Uirbeach Bhaile Atha Cliath
le bheith ag rothaiocht.

Ach is iomai bacainni ata Imni faoi Drochaimsir
ann maidir le rothaiocht. shabhailteacht

Sabhailteacht an bhacainn is mé ar nios mé daoine bheith ag rothaiocht

12

Cé na modhanna taistil a cheapann cénaitheoiri nach 4_70/o

mor feabhas a chur ar shabhailteacht ina leith? 68% o
° an lion cénaitheoiri a cheapann

53% gur mhaith i an tsabhailteacht
9 50%
49% . don rothaiocht i Morcheantar
Uirbeach Bhaile Atha Cliath
o
37%
(T A an lion a cheapann gur

mhaith i an tsabhailteacht
Tiomaint Sial lompar poibli Rothaiocht . .
do rothaiocht leanai

Cé na saincheisteanna a cheapann cénaitheoiri gur
thabhachtach iad chun sabhailteacht rothaiochta a fheabhsu?
an céatadan

Bealai agus aiseanna a fheabhst don rothaiocht shabhailte 97% sraideanna i
Morcheantar
Caighdean nios fearr ar na boéithre agus nios 1t poll iontu 96% Uirbeach

Bhaile Atha Cliath
a mbionn tracht
ag taisteal ar luas
Feabhas ar iompar dhaoine eile a bhionn ag rothaiocht 95% os cionn 30km/h

91 o/o orthu de ghnath*

ilsiti nios fearr ar bhealai rothaiochta i limistéir nach
Soilsit nios fearr ar bhealai rothaiochta stéir nac 96%

bhfuil soilsit maith iontu

Feabhas a chur ar iompar dhaoine a bhionn ag 94%

tiomaint carranna

an méid lionta ti ata
nios faide na 125

An méid trachta ar na boéithre a laghdu 88% meadar 0 bhealai
a meastar dea-
] i chleachtas a bheith
An luas trachta ar na béithre a laghdu 86% ag baint leo™

*Gan métarbhealai san direamh. NAVSTREETS, sonrai Catagdir Luais, 6 thacar sonrai NAVTEQ.
**Sainmhinitear iad sin mar bhealai nach mbionn tracht orthu agus at4 amach 6 bhoéithre agus raonta
rothar ar feadh béithre agus at4 cosanta go fisiciuil in aghaidh trachta agus coisithe.

lompar frithshoisialta n6 coiritlacht a laghdu 90%




Ta storail slan rothar tabhachtach sa bhaile agus nuair a bhionn daoine amuigh

Goid rothar a tuairisciodh Tuairisciodh 3,934 chas de ghoid Ta spas pairceala poibli rothar
5.000 rothar i Mércheantar Uirbeach amhain ann in aghaidh gach 38
) i__\ Bhaile Atha Cliath in 2018/19. duine a bhionn ag rothaiocht.
4,000 Tuairisciodh goid rothar 36()/‘>
3,000 amhain in aghaidh gach 152

duine a bhfuil rothar do dhuine an lion conaitheoiri a cheapann

2,000 , . go mbaineann slandail mhaith
fasta acu le bliain anuas. T
le paircedil poibli rothar.
1,000
0 Féadfaidh slandail sa bhaile
Q},(\ ,\\,3: q},\q a ’b.r?enh.ln? riosca fl’el‘.?all‘-l, go
q/g\ q/g’\ (Lg’\ hairithe in arasain nuair is deacra

rudai a storail taobh istigh.

Tugtar ar aird go raibh freagroéiri an tsuirbhé in ann nios mé na freagra amhain a roghna.

8%
Easpa muinine Ni do mo leithéid Cénaim Leanai, Easpa An
as rothaiocht i rothaiocht rofhada 6 mo paisinéiri n6 | storais iomarca
cheann scribe an iomarca né cnoc
rudai le diseanna anseo
hiompar sa bhaile | Costas
né ag an | rothar
obair oiriinach

Alan Downey, Bainisteoir Innealtéireachta ‘ ‘ , ,

Beirim mo bheirt leanai ar scoil gach 1a ar mo rothar e-cargo agus bainim
tairbhe as agai comaitéireachta leantinacha, easpa imni faoi phairceail
agus feabhas a chur ar mo shlainte agus follaine. Taim sasta go bhfeiceann
mo leanai nios mé den chathair agus go bhfuil siad ag foghlaim faoin
gcomhshaol agus faoi thaisteal gniomhach, seachas a bheith sainnithe
ar chul cairr an t-am ar fad. Bionn an rothar i bhfad nios solubtha na bus
nd carr, agus nios tapula freisin.

Mar sin féin, ach bheith ag taisteal ar rothar, tuigim an méid spéis a thugaimid do charranna.
Téa cosain chinga sa chathair sin againne, is beag an lion lanai rothar scagtha ata ann, cé
go bhfuil béithre leathana, il-lana ann. Is ag tiomanaithe até an tosaiocht ag gach acomhal
agus in idirbhearta le coisithe agus le rothaithe. Bionn siad ag pairceail ar chosain, ag
blocail crosairi agus déanann siad a rogha ruda gan phionés. Ni mor é sin a athru le

cathair nios éasca le bheith ag conai inti agus nios sabhailte le bheith ag rothaiocht

inti a dhéanamh de Bhaile Atha Cliath.

Ta bonneagar rothar tiomnaithe de dhith orainn, lena dtugtar
tosaiocht do rothair. Theip ar an oideachas do thiomanaithe.
Téa eagla ar go leor daocine bheith ag rothaiocht.

Ma t4 aon rud amhain ann a d’fhéadfadh feabhas a chur ar rothaiocht sa chathair, is dearadh
acomhal é sin. Ni mér don lucht pleanéla agus dearaidh machnamh a dhéanamh ar an tsli

a ghluaisfeadh daoine ar rothair tri na hacomhail go sabhailte. Chabhrodh sin le cathair nios
comhthaite a chruthd, ina bhféadfaidh daocine bheith ag rothaiocht gan eagla orthu.

Bike Life Mércheantar Uirbeach -I 3
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Is mian le go leor cénaitheoiri i Mércheantar Uirbeach Bhaile Atha Cliath
a bheith ag rothaiocht

54%

an lion cénaitheoiri

a mheasann gur

cheart doibh tuilleadh
rothaiochta a dhéanamh

Conas a fheiceann
conaitheoiri iad féin
maidir le rothaiocht?

Ni bhionn ag rothaiocht

agus ni mhian leo a
bheith: 47%

Teastaionn bonneagar feabhsaithe rothaiochta 6 chénaitheoiri

Bionn ag rothaiocht go
minic: 17%

Bionn ag rothaiocht
anois is aris: 12%

Ag tost amach
no ag filleadh ar
rothaiocht: 3%

Ni bhionn ag rothaiocht
agus is mian leo a
bheith: 21%

14

Tuilleadh bealai rothar saor
6 thracht amach 6 bhoithre,
e.g. tri phairceanna né

ar feadh uiscebhealai

Ta

86 km

de bhealai rothar saor 6
thracht agus amach 6n
mbéthar i Mércheantar
Uirbeach Bhaile Atha
Cliath

Tuilleadh raonta rothar ar
feadh béithre ata cosanta
go fisicitil in aghaidh
trachta agus coisithe

Ta

84 km

de bhealai rothar ann
ata cosanta go fisicidil
in aghaidh trachta
agus coisithe

Mar sin féin, nil ach
(o)
9%

de na lionta ti laistigh de 125 méadar de na bealai sin

84%

an lion cénaitheoiri (tromlach olimhér) a thacaionn
le tuilleadh lanai rothar cosanta a thégail, fil nuair a
chiallaionn sin nios |0 spéis don tracht eile ar an mbéthar

Cén cion cénaitheoiri a cheapann go mbeadh feabhas ar an mbonneagar
aisiil maidir le nios mé rothaiochta a dhéanamh?

e

Tuilleadh bealai rothar
aitidla, a bhfuil comharthai
ann ina leith, ar feadh na
sraideanna nios ciline

224 km

de raonta rothar ata
cothrom leis an
gcosan, iad
idirdhealaithe le
dromchla difridil

Naisc nios fearr le
hiompar poibli

Ta spas pairceéla
rothar amhain ag
agus ag stadanna
tram in aghaidh gach

102

paisinéir

Bionn nios mo6 trachta ar bhéithre naisiinta agus
réigiuinacha agus mar sin is orthusan is mé a
bheadh deighilt thisiciuil aisiuil don rothaiocht. Ta
meéid iomlan de 814 chiliméadar de na boithre sin
ann i Morcheantar Uirbeach Bhaile Atha Cliath.




Teastaionn nios mo tacaiochta 6 chénaitheoiri le

bheith ag rothaiocht 53%

an lion conaitheoiri a
Cén cion cénaitheoiri a cheapann go mbeadh tuilleadh bhfuil teacht acu ar rothar
tacaiochta aisiuil maidir le nios moé rothaiochta a dhéanamh? do dhuine fasta

Feabhsuithe ar Cdrsai oililna sa Rochtain ar rothar Rochtain ar Rochtain ar rothar

an scéim rothar rothaiocht agus leictreach rothar lastais oiritnaithe (e.g. trirothach
dublinbikes turais shoisialta no rothar sinteach)
Baineann Baile Atha Cliath leas (s
! . 116 48%
as an scéim sheanbhunaithe e, . L. , L. iy
staisitn roinnt-rothar dublinbikes an lion conaitheoiri a

rothar i nduga, dublinbikes, ata i
bhfeidhm i gcroilar na cathrach 2 1
6 2009, agus as Bleeperbikes, 4 00
rothair nach mbionn i ndugai,
ata ann 6 2018 agus ar féidir
iad a Usaid agus a phairceail
ar feadh chodanna nios mé de 3’947’677 . )

X . . turas bliantuil ar rothair a bhionn
Mhorcheantar Uirbeach Bhaile aqus nach mbionn i nduaat
Atha Cliath. 9 9

cheapann gur scéim mhaith
i Scéim dublinbikes

rothar roinnte, idir chinn a bhionn

agus nach mbionn i ndugai

Miguel Hidalgo, innealtéir ‘ ‘ , ,

Té rothaiocht nios tapula, i bhfad nios saoire agus nios iontaofa. Bhi
frustrachas ag teacht orm agus mé ag fanacht ar an tram, agus ta iompar
poibli i mBaile Atha Cliath costasach.

Cabhraionn rothaiocht liom cothromaiocht mhaith idir an obair agus an saol
a bhaint amach. | ndiaidh Ia fada san oifig, cabhraionn 30 go 45 néiméad
rothaiochta liom dicheangail 6n obair. Bealach maith i chun aistrit én obair go
dti an saol pearsanta.

Shocraigh mé rothaiocht chun na hoibre mar gheall ar na saoraidi arna gcur ar fail i m’oifig.
Ta an Scéim um Rothaiocht chun na hOibre i bhfeidhm agus ta folcadain, seomra chun
éadai a thriom0 agus pairceail rothar ata cludaithe agus slan ann.

Mura mbeadh na saoraidi sin ag mo chuid oibre, ni rachainn chun na hoibre ar rothar.
Taitnionn sé liom cithfholcadh a thogail agus mothu friseéilte agus ullamh don 4.

Mhol mé do bheirt n¢ tridir de mo chomhghleacaithe bheith ag rothajocht
gach Ia ach na buntéisti slainte don chorp agus don intinn a bhaineann
le rothaiocht a mhinit doibh. Mothaim i bhfad nios muscailte agus
tairgitla nuair a mbainim an obair amach ar an rothar.

S s Fok Lu,  Kik
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Ceapann conaitheoiri go gcabhrédh nios 10 métarfheithicli le rothaiocht
a mhéadu agus ait nios fearr a dhéanamh da gceantar

Tarlaionn gortl tuairiscithe on rothaiocht uair amhain gach 650,000 ciliméadar a rothaitear
timpeall Mhorcheantar Uirbeach Bhaile Atha Cliath. Cé gur sach annamh iad gortuithe, ni
rud tarraingteach d’fhormhér na ndaoine é go gcaitear an béthar a roinnt le métarfheithicli.

Cén cion conaitheoiri a cheapann go mbeadh bearta bainistithe trachta
aisiuil maidir le nios mé rothaiochta a dhéanamh?

56%
Nios I Sraideanna Pairceail teoranta
métarfheithicli 30km/h do charranna

An cion conaitheoiri a thacaionn le bearta
chun aiteanna a fheabhsi do dhaoine

63%

an lion cénaitheoiri a cheapann
go bhfuil an iomarca daoine ag 82%
tiomaint ina gcomharsanacht

23%

an lion sraideanna i
Mércheantar Uirbeach
Bhaile Atha Cliath ar
choir go mbeadh tracht
ag taisteal ar luas faoi
30km/h orthu, de ghnath*

72% 70%
58%

Dun sraideanna
taobh amuigh de
scoileanna ag
buaic-amanna

Cuir srian le tracht
ar shraideanna
conaitheacha

Méadaigh an spéas
le haghaidh bualadh
le chéile, rothaiocht

agus sial ar aititla
phriomhshraideanna

Laghdaigh
teorainneacha
luais ar bhoithre

Teastaionn tuilleadh infheistiochta in iompar poibli, rothaiocht agus siul 6 chénaitheoiri

10

An cion conaitheoiri ar mhian leo go
gcaithfeadh an rialtas tuilleadh airgid ar
chinealacha éagsula iompair

O,
75% 71%
61%
34%
Rothaiocht lompar poibli Siul Tiomaint

Tacaionn an pobal le roinnt beart beartais
a d’fhéadfai a Usaid chun cabhru le sill,
rothaiocht agus iompar poibli a mhaoinid.

An cion conaitheoiri a thacaionn le bearta
bainistithe trachta, agus ata ina n-aghaidh

Taille a ghearradh
58% ar thuilleadh feithicli

ina aglElela] tacaionn leis truaillitheacha a théann
isteach i lar na cathrach
Téille a ghearradh ar
O,
tac:'g rﬁ: fhostoiri a sholathraionn
liF] aghaidh : leis pairceail do charranna

san ait oibre i gcathracha

Faightear luach maith ar airgead ach infheistil i solathar a dhéanamh do rothaiocht agus

bionn torthai nios fearr aisti na mar is amhlaidh i gcas go leor roghanna eile. Mar shampla,

luaitear in ‘Walking and Cycling Economic Benefits summary pack’ de chuid Transport for

London, go gcuirtear sochair £13 ar ais sa gheilleagar ar gach £1 a chaitear ar shitl agus -®

ar rothaiocht.

*Gan métarbhealai san direamh. NAVSTREETS, sonrai Catagdir Luais, 6 thacar sonrai NAVTEQ.



Rothaiocht a fheabhsu

Rinne an tUdaras
Néisiunta lompair (UNI)
plean um Ghréasan
Rothaiochta do
Mhércheantar Bhaile Atha
Cliath ina mbeartaitear

an gréasan rothaiochta
uirbeach a mhéadu chuig
os cionn 1,485 ciliméadar
ar fhad

Ta fas suntasach, a bhfuil failte roimhe, tagtha ar rothaiocht i
Morcheantar Uirbeach Bhaile Atha Cliath le blianta beaga anuas. T4
ardu leanunach ag teacht ar an lion daoine a bhionn ag rothaiocht mar
thoradh ar chuinsi éagsula, lena n-airitear oscailt Thollan Chalafort
Bhaile Atha Cliath, agus an cosc ar thrucaili méra bheith ar shraideanna
lar na cathrach da bharr, chomh maith le Scéim Sabhala Canach um
Rothaiocht Chun na hOibre, bonneagar feabhsaithe agus cur i bhfeidhm
na scéime rothar ar cios, dublinbikes.

Rinne UNI plean um ghréasan rothaiochta do Mhércheantar Bhaile

Atha Cliath i mi na Nollag 2013. Beartaitear sa phlean uaillmhianach

sin an gréasan rothaiochta uirbeach a mhéadu go dti os cionn 1,485
ciliméadar ar fhad agus saoraidi ardchaighdeain a sholathar chun lucht
rothaiochta nua a mhealladh, chomh maith le freastal ar an lion rothaithe
ata ann cheana féin agus a bhfuil ardu ag teacht air seasta.

Bhi tionchar ag cuinsi éagsula ar sheachadadh an ghréasain
rothaiochta, lena n-airitear éifeachtai na géarchéime airgeadais in
2008 agus an cult eacnamaiochta a tharla ina dhiaidh sin, easpa
maoinithe ilbhliantuil don rothaiocht ar feadh roinnt blianta, chomh
maith leis na gnathfhadhbanna pleanéala agus dearaidh a bhaineann
le spas bothair a ath-leithdhaileadh chun feabhsuchain do mhodhanna
taistil inbhuanaithe a sholathar.

D’ainneoin na ndushlan sin, ta dul chun cinn mér déanta ar ghnéithe
den ghréasan a thabhairt chun criche. | gcomhar leis na hUdarais
Aitidla agus le gniomhaireachtai stait eile, solathraiodh tuairim is 50km
de bhonneagar rothaiochta nua né feabhsaithe, 174 feabhstchan ar
acomhail, 2,110 spas breise do phairceail rothar, 7 ndroichead nua agus
Scéim Rothair Phoibli leathnaithe i Mércheantar Bhaile Atha Cliath idir
agus deireadh 2019.

Ta ardd curtha go leantnach ag an UNI ar a infheistiti bonneagair

do rothaiocht. Thainig ardd ar an gcion maoinithe a leithdhaileadh ar
rothaiocht faoin gclar Deontas um Bearta lompair (STMG), 6 24.3%

in 2011, go 75% in 2019. In 2019, chaith an UNI nios m6 na €19.1M

ar thionscadail rothaiochta i Mércheantar Bhaile Atha Cliath (ardu 6
€13.4M in 2018, agus €9.3M in 2017). Foilsionn an UNI tuarascalacha
bliantula ar infheistiocht.
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Ta scéim Chomhairle Cathrach Bhaile Atha Cliath don phobal um rothair
a roinnt agus a fhail ar cios, ‘Just Eat dublinbikes’, 11 bhliain ar an bhfod
anois. Ta an-t6ir ar an scéim sa chathair. Ta 116 staisitn agus 1,600
rothar i ndobharcheantar Iar na cathrach. Leis an sineadh is déanai ar
an scéim in 2018, diriodh ar cheantar Ghrainseach Gormain de Bhaile
Atha Cliath, ceann de na ceantair forbartha is suntasai i gCathair Bhaile
Atha Cliath, ina bhfuil campas comhthaite Ollscoil Teicneolaiochta Bhaile
Atha Cliath, agus 10,000 mac léinn.

Pairceail rothar

Ta an UNI tiomanta maoiniti a thabhairt do thuilleadh pairceala rothar ar
feadh réigian Bhaile Atha Cliath. Thosaigh Comhairle Cathrach Bhaile
Atha Cliath ar thionscnamh ollmhér chun pairceail carranna ar an tsraid
a ath-leithdhaileadh mar phairceail rothar. Le maoinit 6n UNI, chuir an
clar seo 970 spas breise ar fail i bpriomh-chinn scribe i lar na cathrach.
Ina theannta sin, méadaiodh an tsaoraid iata pairceéla rothar a ndéantar
monatoireacht uirthi ar an mBé6thar Beag i lar na cathrach in 2017. |
gCeantar Chomhairle Dhun Laoghaire-Rath an Duin, cuireadh 587

spas pairceéla rothar ar fail idir 2017 agus 2019.

Athru iompraiochta

Cé gur riachtanach é timpeallacht chui don rothaiocht a sholathar, is
den tabhacht chéanna é clair chumasaithe a chur ar fail chun cabhra

le lucht Bhaile Atha Cliath rothar a roghnt da geuid turas. T4 maoinit
tugtha ag an UNI do chlair athri iompraiochta le blianta fada anuas,

ag diriu ar chlair d’thostéiri méra agus ar an trit leibhéal (Taisteal Nios
Cliste chuig an Ait Oibre/chuig an gCampas), agus ar an gclar taistil

do bhunscoileanna agus do mheéanscoileanna, Scoileanna Glasa. Tri
bhithin na gclér sin, éascaiodh d’athru suntasach ar mheon na ndaocine
maidir le rothaiocht agus saoraidi ag cinn scribe a sholathar, chomh
maith le cur leis an geultdr rothaiochta ata ag fas i mBaile Atha Cliath.

An Oifig um Dhearadh Rothaiochta

Bhunaigh an UNI Oifig um Dhearadh Rothaiochta (ODR) in 2019 chun
cabhru le tionscadail rothaiochta a sholathar i mBaile Atha Cliath, taobh
amuigh de na bearta maidir le Bus Connects. Direoidh an fhoireann
dhearaidh thiomanta nua ar scéimeanna i lar Chathair Bhaile Atha Cliath
ar dtus, lena n-airitear Bealach Rothaiochta na Life. Ta dearadh agus
solathar an chlair Lanai Rothar Cosanta & chur i bhfeidhm ag an ODR
ar bhonn piolétach ar feadh MUBAC.




Rothaiocht sa todhchai

Plean Feidhmiochta Rothaiochta 2020-2024

Ta dul chun cinn & dhéanamh ar an gcur chuige
foriomlan maidir le Mércheantar Bhaile Atha Cliath:

-+ Aiseanna rothaiochta faoin gclar BusConnects;

-+ Gréasan Rothaiochta MUBAC ar bhealai nach
mbaineann le Bus Connects; agus

+  Gréasain Rothaiochta uasghradaithe/scagtha
fo-uirbeacha faoi chlar tus aite.

Tabharfar tacaiocht don chlar bonneagair sin tri

bhithin:

+  Oifig um Dhearadh Rothaiochta an UNI;

«  Clair um athrt iompraiochta i Scoileanna/
Aiteanna Oibre agus ar Champais; agus

*  Feabhsulchain ar na scéimeanna reatha um
roinnt rothar i mBaile Atha Cliath.

Ta mionsonrai thios faoi chuid de na gnéithe sin:

BusConnects

Is éard ata in BusConnects, plean an UNI chun
taisteal ar bhusanna agus rothaiocht i mBaile Atha
Cliath a fheabhsu. Ceann de na priomhthionscnamh
is iad na Croichonairi Bus, facina mbeartaitear
230km de lanai bus agus 200km de raonta rothar
scagtha a thogail ar 16 phriomhbhealach isteach sa
chathair.

Fagann sin gurb é BusConnects an tionscadal
bonneagair rothaiochta is mé agus is uaillmhianai
riamh i stair an stait. Ghlac an pobal pairt an-mhor
sna haighneachtai agus beartaitear an plean a chur
isteach le haghaidh ceadl reachtuil in 2020. Cuirfear
tus le tdgail ar bhonn céimnithe 6 2021 go 2027.
Beidh suas le 2 bhliain i gceist chun an t-uasghradd
ar gach conair a thabhairt chun criche.

Airitear ar Ghréasan Rothaiochta MUBAC a bhra
chun cinn, priomhthionscadail rothaiochta:

Bealach Rothaiochta na Life

Ta mar aidhm le Bealach Rothaiochta na Life ais 5km
ar fhad a bheidh slan, leaninach agus scagtha a chur
ar fail, sa da threo, idir Pairc an Fhionnuisce, Staisiin
Heuston agus Droichead Thomais Ui Chléirigh
(Droichead an Nascbhéthair Thoir, mar a tugadh air
roimhe). D’fhoilsigh an UNI agus Comhairle Cathrach
Bhaile Atha Cliath an Rogha Molta don Tionscadal
Bealach Rothaiochta na Life i mi Aibreain 2019. Chuir
combhairleoiri cathrach agus Feachtas Rothaiochta
Bhaile Atha Cliath failte roimh an phlean.

Féarbhealach na Dothra

Cuireann forbairt ar bhealach sitil agus rothaiochta
17km ar feadh Abha na Dothra deis mhér ar fail
chun cur leis an rothaiocht. Ceanglaionn sé an
ceantar gné i nDugthailte Chathair Bhaile Atha
Cliath leis na bruachbhailte 6 dheas agus ar aghaidh
chuig deiseanna aineasa ag taiscumar Bhothar na
Bruine. Tabharfar tri dhroichead ata mar chuid den
fhéarbhealach sin chun criche in 2020.

Conair an Chosta Thoir

Ach an féarbhealach césta seo a fhorbairt,
solathréfar priomhchuid den Ghréasan Rothaiochta.
Ceanglo6far daonra mor le deiseanna fostaiochta
agus oideachais, agus cuirfidh Cuan Bhaile Atha
Cliath chun cinn mar cheann scribe aineasa.
Oscléfar cuid 2km ar fhad idir Baile Duill agus

Port Mearndg in 2020.

Féarbhealach na Canalach Rioga

Is priomhghné den Bhealach Naisiinta Rothaiochta,
Baile Atha Cliath go Gaillimh, é an tionscadal

seo até 18km ar fhad agus a théann tri cheantair
Chomhairle Cathrach Bhaile Atha Cliath, Chomhairle
Contae Fhine Gall agus Comhairle Contae Chill
Dara. Cuireadh tus leis an togail ar chuid 600m

den Fhéarbhealach ar Shraid an tSirriam, i gcroilar
Chathair Bhaile Atha Cliath in 2019 agus cuirfear

tus leis an gcuid 2km in aice leis go dti Bhaile Phib
in 2020.
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Nétai ar théarmaiocht agus ar mhodheolaiocht::

Rinne an chuideachta taighde B&A an suirbhé ar
dhearcthai 6 mhi an Mheithimh go mi luil 2019.

Déantar ionadaiocht ar chénaitheoiri uile
Mhorcheantar Uirbeach Bhaile Atha Cliath sa suirbhé,
ni hamhain ar na daoine sin a bhionn ag rothaiocht.

Baineadh Uséid as slanu sa tuarascail go léir.

Té tuilleadh eolais agus modheolaiocht
mhionsonraithe le fail ag

www.sustrans.org.uk/bikelife

Sustrans an carthanas a éascaionn do dhaoine a
bheith ag siul agus ag rothaiocht.

Ceanglaimid daoine le haiteanna, cruthaimid
comharsanachtai ata éasca le bheith ag conai
iontu, cuirimid claochli ar an turas chun na scoile
agus cuirimid comaitéireacht nios sona agus nios
slaintidla ar fail. Tog aistear in éineacht linn.
www.sustrans.org.uk

Is carthanas claraithe é Sustrans sa Riocht Aontaithe, Uimh. 326550
(Sasana agus an Bhreatain Bheag) SC039263 (Albain).

© Sustrans Marta 2020
© Grianghraif: Kieran Ryan

fR Min

Is comhlacht reachtuil, neamhthrachtala é An tUdaras
Naisiunta lompair, a oibrionn faoi choimirce na Roinne
lompair, Turasoireachta agus Spoirt.

Féachann An tUdaras Naisitnta lompair le
priomhstraitéisi a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm,
lena solathrofar iompar ardchailiochta, inrochtana
agus inbhuanaithe, ar deireadh, a cheangl6idh daoine
i bpobail ar feadh Phoblacht na hEireann.

Fuair Bike Life Mhércheantar Uirbeach Bhaile Atha
Cliath maoinit 6n Udaras Naisitinta lompair. Sustrans
a dhéanann comhordu ar an tionscadal.

c,?
sustrans

JOIN THE MOVEMENT
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